Mayo es el

vesdela Concientizacion
de la Salud Mental

LifeMatters’ te puede Ayudar a Manejar la Ansiedad
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Sueno Dolores de Cabeza Nduseas o Ataques
Deficiente Frecuentes Problemas Digestivos de Panico
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Compartir con 77/ Cuidac(lo) Colegas y
Amistades de Planeacion de la Salud Amistades
Confianza Anticipada

LifeMatters® de Empathia
1-800-367-7474

Asistencia con tu Vida, tu Trabajo, tu Familia, y tu Bienestar
mylifematters.com - 24/7/365
Llama por cobrar al +1 262-574-25009 si llamas fuera de Norteamérica

La informacion anterior tiene propdsitos educativos solamente y no tiene la intencién de reemplazar el consejo médico.



